




















e Rozw(j zréwnowazony: wspieranie gospodarki efektywniej korzystajacej z zasobow,
bardziej przyjaznej srodowisku i bardziej konkurencyjnej;
e Rozw(j sprzyjajacy wiaczeniu spotecznemu: wspieranie gospodarki o wysokim

poziomie zatrudnienia, zapewniajace] spojnos¢ spoteczng 1 terytorialng.

e Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 powstat w celu
stworzenia systemowych rozwigzan umozliwiajacych skuteczne przeciwdziatanie przemocy

domowej. Program okresla szczegotowe dziatania w zakresie:

e Zapewnienia kompleksowe] ochrony i1 wsparcia osobom dotknietym przemoca
domowa, w tym poprzez rozwdj sieci specjalistycznych osrodkdéw wsparcia;

e Podnoszenia $wiadomos$ci spotecznej na temat przyczyn, skutkéw oraz sposobow
zapobiegania przemocy domowej, w tym promowania metod wychowawczych
opartych na szacunku i bez przemocy;

e Realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujacych przemoc domowa, ukierunkowanych na zmiang ich zachowan oraz
ograniczenie ryzyka recydywy;

o Upowszechniania informacji o dostgpnych formach wsparcia 1 mozliwosciach
skorzystania z pomocy zaréwno dla osob doznajacych przemocy, jak i 0s6b stosujacych
przemocy;

o  Wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, w tym koordynacji dziatan stuzb publicznych
1 organizacji pozarzadowych w celu skuteczniejszego reagowania na przypadki

przemocy.

Wdrozenie programu bedzie monitorowane poprzez regularne sprawozdania zawierajace dane
statystyczne dotyczace realizacji polityki przeciwdziatania przemocy domowej, orzeczen
sadowych oraz stosowanych srodkéw zaradczych wobec osob stosujacych przemoc. Analizy
te zostang wykorzystane do dalszego doskonalenia strategii przeciwdzialania przemocy

1 poprawy skuteczno$ci dziatan ochronnych.

str.5



e Strategia Rozwoju Kapitalu Ludzkiego 2030

Jest to dokument, ktérego celem jest rozwijanie kapitatu ludzkiego poprzez wydobywanie
potencjaléw oséb w taki sposob, by mogly one w pelni uczestniczy¢ w zyciu spotecznym,
politycznym i ekonomicznym na wszystkich etapach zycia. Poza celem gtownym w Strategii

Rozwoju Kapitatu Ludzkiego wyznaczono cztery cele szczegotowe:

e Podniesienie poziomu kompetencji oraz kwalifikacji obywateli, w tym cyfrowych;
e Poprawa zdrowia obywateli oraz efektywnosci systemu ochrony zdrowia;
e Wzrost i poprawa wykorzystania potencjatu kapitatu ludzkiego na rynku pracy;

e Redukcja ubdstwa 1 wykluczenia spolecznego oraz poprawa dostepu do ustug

swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania demograficzne.

Strategia Rozwoju Wojewddztwa - Podkarpackie 2030

Program, ktory w punkcie Kapital Ludzki i Spoleczny jako cel stawia wzmocnienie kapitatu
ludzkiego 1 spotecznego jako podstawy umozliwiajace] rozw0j regionu oraz podnoszenia
poziomu zycia mieszkancow w obszarach: edukacji, regionalnej polityki zdrowotnej, kultury
i dziedzictwa kulturowego, rynku pracy, spoteczenstwa obywatelskiego, wlaczenia
spotecznego, aktywnego stylu zycia i sportu. Strategia rozwoju wojewodztwa — Podkarpackie
2030 jest podstawag zapisow wszystkich $redniookresowych dokumentow programowych
wojewodztwa, w tym Regionalnego Programu Operacyjnego i jego negocjacji dotyczacych
wsparcia ze $rodkow Europejskich Funduszy Strukturalnych i Inwestycyjnych z Komisja
Europejska oraz negocjacji wsparcia rozwoju regionalnego wojewoddztwa podkarpackiego
z poziomu krajowego. Jest ona podstawg budowania partnerstw i sieciowania w ramach
wojewoOdztwa 1 w uktadzie europejskim oraz krajowym. Strategia rozwoju wojewodztwa —
Podkarpackie 2030 dostrzega konieczno$¢ minimalizowania negatywnego wptywu kryzysu
spowodowanego przez pandemie COVID-19 w sektorach gospodarki oraz w aspekcie
spotecznym tj. wzrost bezrobocia 1 zwigekszenie poziomu ubostwa. Projektujac zakres dziatan
w Strategii podjeto probe wskazania instrumentow zabezpieczajacych kwestie budowania
odpornosci na zaktécenia procesow rozwojowych, a takze szeroko rozumianego

bezpieczenstwa, ktore znajduja zastosowanie rowniez w obliczu skutkoéw pandemii.
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e Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2024-2030

Gléwnym zalozeniem Programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona osob
doznajacych przemocy oraz zwiekszenie skutecznosci 1 dostepnosci pomocy dla osob i1 rodzin
uwiklanych w problem przemocy domowej. Poprzez realizacj¢ celow zaklada si¢ osiagniecie

nastepujacych rezultatow:

o Upowszechnienie dziatan profilaktycznych i podniesienie $wiadomosci spoteczne]
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej poprzez zmiane postaw lokalnej
spotecznosci wobec zjawiska przemocy domowej, zwigkszenie spolecznej wrazliwosci
1 zaangazowania, podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy
domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy;,

e Usprawnienie systemu pomocy i wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy przez
zwigkszenie dostgpnosci do specjalistycznej pomocy, ochrony i wsparcia oraz
udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uwiklanym w przemoc domowa;

e Podniesienie jakosci ustug §wiadczonych przez instytucje pomocowe poprzez wzrost
liczby osOb profesjonalnie pomagajgcych osobom doswiadczajacym przemocy
domowej, podniesienie jakosci ustug oraz wzmocnienie wspotdziatania 1 wspdtpracy
miedzy stuzbami, instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi, dziatajacymi na rzecz

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

e Powiatowy Program Dzialan na Rzecz Osob Niepelnosprawnych 2023-2027

Podstawa Programu jest uznanie, iz osoby niepelnosprawne maja prawo do niezaleznego,
samodzielnego 1 aktywnego zycia, korzystajac na zasadzie réwnosci z praw i obowigzkow
ustanowionych dla ogdétu obywateli — bez wzgledu na rodzaj, stopien 1 przyczyng
niepelnosprawnosci. Zaktada, ze osoby niepelnosprawne maja prawo do uzyskania
niezbednych  $rodkow  umozliwiajacych ~ wyréwnanie  zmniejszonych  wskutek
niepelnosprawnosci szans w korzystaniu z przystugujacych im praw. Dodatkowo konieczne jest
stworzenie takich lokalnych warunkéw oraz zagwarantowanie 1 udzielenie osobie
niepelnosprawnej takiej indywidualnej pomocy, ktéra umozliwi maksymalne wykorzystanie jej

potencjalnych zdolnosci 1 mozliwosci jak najwigkszej zyciowej samodzielnosci 1 aktywnosci.

str. 7



e Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata 2024-2026

Program stuzy usystematyzowaniu i ukierunkowaniu dziatan, ustaleniu priorytetow 1 zakresu
prowadzonej dziatalno$ci na rzecz rozwoju Pieczy Zastepcze) w Powiecie Kolbuszowskim. Jest
podstawa do pozyskiwania srodkéw finansowych w ramach oglaszanych przez Ministerstwo
Pracy 1 Polityki Spotecznej konkurséw ofert dotyczacych realizacji rzgdowych programéw
w zakresie wspierania rodziny i rozwoju pieczy zastepczej, jak rowniez do pozyskiwania

srodkow finansowych z Unii Europejskiej.

Cele Programu ukierunkowane sa na rozwijanie systemu Pieczy Zastgpczej ze szczegolnym
uwzglednieniem rodzin. Dodatkowo Program zapowiada promocj¢ funkcji rodziny zastepczej
na terenie catego powiatu, a takze zapewnienie pomocy 1 wsparcia oraz szkolen podnoszacych
kwalifikacje istniejacym juz rodzinom zastgpczym. Zaktada réwniez zapewnienie wsparcia
i1 pomocy usamodzielnianym wychowankom oraz pelne wykorzystanie zdolno$ci

profesjonalnej 1 wykwalifikowanej kadry.
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Na terenie gminy dziataja: zaktady produkcyjne, ustugowe, handlowe, przetworcze, dajace
zatrudnienie kilku tysigcom oséb, rozwinigta sie¢ transportowa i1 gospodarka magazynowa,
petna obstuga administracyjno-prawna, a takze odlam rolnictwa, lesnictwa i towiectwa.
Kolbuszowa posiada dobrze rozwinigta sie¢ szkolnictwa, a takze instytucje kulturalno-
oswiatowe, jakie jak: Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej, Dom Pamieci w Weryni,

Cmentarz zydowski w Kolbuszowej oraz Synagoga w Kolbuszowe;j.

Niwiska to gmina wiejska o wielkosci 95,05 km?. Uzytki rolne to 50% powierzchni gminy.
Na jej terenie dziatajg mate i1 §rednie przedsigbiorstwa zajmujace si¢ dziatalnosciag handlowa,
ustugowa 1 produkcyjna. Pozadany jest przemyst rolno-spozywczy oraz wytwérczy na bazie
drewna. Gospodarstwa rolne w gminie sg $redniej wielkosci, w wigkszosci o niskiej

dochodowosci.

Teren gminy Niwiska nalezy do jednych z najbardziej atrakcyjnych turystycznie obszarow
potnocnej czeSci wojewddztwa podkarpackiego, ze wzgledu na znaczny stopien zalesienia,
niskie zaludnienie 1 niewielkie zanieczyszczenie srodowiska. Piekne krajobrazy i rozlegle lasy
obfitujace w zwierzyne i runo lesne to gldéwne atuty turystyczne. Gmina bazuje na tradycji

zwiazanej ze wsig 1 kulturg ludowa.

Cmolas jest gming wiejska o powierzchni 134,06 km? i zamieszkuje ja 8 117 mieszkancow.
W porownaniu z innymi gminami Powiatu Kolbuszowskiego charakteryzuje si¢ stosunkowo

niska gestoscia zaludnienia, ktora wynosi okoto 60 mieszkancow na km?.

Gmina lezy w Kotlinie Sandomierskiej, w obrebie Plaskowyzu Kolbuszowskiego. Jest to teren
réwninny. Krajobraz tych okolic tworza tagodne pagorki, ptytkie doliny rzek 1 potokdw,

wydmy piaskowe, taki, obszary bagienne, pola uprawne, rozliczne lasy i zagajniki.

Gmina Cmolas ma charakter typowo rolniczy, jednak praca we wlasnym gospodarstwie rolnym
jest zrodtem utrzymania dla ok. 5% mieszkancow. Zatrudnienie w rolnictwie maleje z roku
na rok, ze wzgledu na jego niskg dochodowos$¢. Zwieksza si¢ natomiast powierzchnia upraw
owocow migkkich. Na terenie gminy zarejestrowanych jest obecnie okoto 150 podmiotéw
gospodarczych; dominuja tu gtownie ustugi budowlane, stolarskie, transportowe oraz handel.
Istnieja duze tradycje rzemie$lnicze oraz powstaja nowe zawody poza rolnictwem. Gmina

Cmolas przywiazuje duzag wage do rozwoju lokalnej przedsigbiorczosci.
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Ranizéw to gmina wiejska o obszarze 97 km? | ktorg zamieszkuje 7 030 oséb. Jest to obszar
typowo rolniczy, gdyz uzytki rolne zajmuja az 74% powierzchni catej] gminy. W oparciu
o walory naturalne, takie jak: czyste srodowisko, lasy, zalew na Legu, wspaniate krajobrazy,

ogromne szanse rozwoju ma tu turystyka.

Potencjal gospodarczy gminy tworza mate i1 S$rednie przedsiebiorstwa o dziatalnosci
produkcyjnej, handlowej 1 ustugowej. Podstawowym zrodtem utrzymania mieszkancow gminy

jest praca w okolicznych zaktadach 1 instytucjach oraz praca w gospodarstwach rolnych.

Dzikowiec jest gming wiejska, ktora obejmuje obszar 121,6 km?. Jest to teren o charakterze
typowo rolniczym, jednak w ciggu ostatnich 20 lat liczne tereny, wczesniej intensywnie
uzytkowane rolniczo, zmienity charakter na ekstensywny (tgki) lub zaniechano catkowicie
produkcji roslinnej, co spowodowato sukcesje lesng wtorng. Powierzchnia zalesiona powigksza
si¢ i obecnie niemal przekracza 50% obszaru gminy. Baze ekonomiczng stanowig tu drobny
handel, ustugi oraz rzemiosto. Na terenie gminy znajduje si¢ tez wiele indywidualnych
gospodarstw rolnych, rozdrobnionych 1 nisko dochodowych. Wiekszos¢ dziatalnosci
specjalizuje si¢ z branzach: materiatbw budowlanych, meblarskich, handlu drewnem,
mechaniki pojazdowej, ustug budowlanych, ustug transportowych, wyrdb parkietow, a takze

w branzy spozywczej, migsnej 1 gastronomiczne;j.

Majdan Krélewski to druga co do wielkosci gmina Powiatu Kolbuszowskiego. Obejmuje
obszar 155,8 km?, co stanowi 20% powierzchni powiatu. Gmina ma profil typowo rolniczy,
a w dziatalnosci pozarolnicze] najwieksza role odgrywaja handel i ustugi. Niestety na terenie

gminy brakuje rozwijajacego si¢ przemystu.

Jest to gmina o duzych walorach turystycznych, z uwagi na malownicze potozenie w otoczeniu
ogromnych kompleksow lesnych, dogodne potozenie komunikacyjne oraz posiadang baze
noclegowa. Ponad 40% obszaru gminy stanowig lasy. Liczba podmiotow gospodarczych
naterenie gminy od kilku lat praktycznie nie ulega zmianie. Brak jest systemowych rozwigzan

i udogodnien promujacych rozwoj prywatnej dziatalnosci.
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W przypadku osob niepetnosprawnych szczegdlnych wysitkow wymaga ich rehabilitacja
spoteczna i zawodowa. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej na biezaco
realizuje zadania zwigzane z pomocg 1 wsparciem 0sob niepelnosprawnych. Kwota srodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych przekazanych przez Prezesa
Zarzadu tego Funduszu samorzadowi Powiatu Kolbuszowskiego na realizacj¢ zadan w 2024

roku wynosita w sumie 1 853 280,00 zt. Zadania polegaty na:
¢ dofinansowaniu sprzetu rehabilitacyjnego,

W 2024 roku wplyngto 96 wnioskéw na taczng kwote 280 981,20 zt. Zawarto 92 umowy
i wyptacono w sumie 244 589,00 zt. Wsrod zawartych umow 5 dotyczyto dzieci i mtodziezy

niepelnosprawnej na kwote 28 357,00 zt.
e dofinansowaniu przedmiotow ortopedycznych i srodkow pomocniczych,

W 2024 roku wptyneto 1129 wnioskow na taczng kwote 1507 263,15 zt. Rozpatrzono
pozytywnie 591 wnioskéw na kwote 2 478 445,58 zt, w tym wyplacone dofinansowanie
ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych wyniosto 950
184,00 zt. Przyznano dofinansowanie do: pielucho majtek, workéw, cewnikdw, pionizatoréw,
szkiel korekcyjnych, aparatdéw stuchowych, materacow, protez podudzia, protez uda,
balkonikow na kotkach, poduszek przeciwodlezynowych, obuwia ortopedycznego, aparatéw
stabilizujacych, gorsetow korekcyjnych, wozkoéw inwalidzkich, protez powietrznych, tusek na

dton 1 przedramig, tusek na konczyne dolng, kul inwalidzkich.
¢ dofinansowaniu turnuséw rehabilitacyjnych,

W 2024 roku wptynely 84 wnioski w tym 18 opiekunow, z czego pozytywnie rozpatrzono 52.
Wyptacono tacznie 96 294,00 zt na 4 dzieci + 4 opiekundw oraz 35 dorostych + 6 opiekunow.

¢ dofinansowaniu do likwidacji barier architektonicznych,

W 2024 roku wptyneto 93 wnioski na taczng kwote 1523 319,90 zt. Zawarto 62 umowy
1 wyptacono w sumie 677 238,00 zt.
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Koszty dziatania WTZ z uwzglednieniem wszystkich zrodel finansowania wyniosty

2 059 200,00 zt, w tym srodki wlasne powiatu w 2024r. to 205 920,00 zt.

Dodatkowo na terenie Powiatu Kolbuszowskiego dziata Powiatowa Wypozyczalnia Sprzetu
Rehabilitacyjnego, ktora nieodptatnie udostepnia beneficjentom swoj sprzet rehabilitacyjny
i urzadzenia pomocnicze oraz pomaga w doborze i dopasowaniu przedmiotow stosownie
do potrzeb, a dodatkowo czuwa nad naprawami, konserwacja i serwisem udostepnianych
urzadzen. Wypozyczalnia oferuje tez dowdz sprzetu do miejsca zamieszania osoby
potrzebujacej. Wedtug stanu na dzien 31.12.2024r. w Wypozyczalni dostepnych jest 431 sztuk
sprzetu rehabilitacyjnego.
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e terapia zaburzen rozwojowych 1 zachowan dysfunkcyjnych,

e wczesne wspomaganie.

Warsztaty Terapii Zajeciowej to kolejne z rozwigzan pomocowych przewidziane dla osob
niepelnosprawnych z Powiatu Kolbuszowskiego. Uczestnikami Warsztatow sa osoby
niepelnosprawne, ktére dostaly wskazania do terapii zajeciowe] w orzeczeniu o stopniu
niepelnosprawnosci wydanym przez wilasciwy organ. Celem Warsztatow jest rehabilitacja
zawodowa 1 spoleczna o0s6b z réznym stopniem niepetnosprawnosci. Posrdd uczestnikdéw
znajduja sie¢ osoby z obnizong sprawnoscig intelektualng, uposledzeniem umystowym oraz
schorzeniami narzadéw. Zajecia odbywaja sie codziennie w dwoch  budynkach,

tj. w Kolbuszowej oraz w filii w Cmolasie, w jedenastu pracowniach, na ktore sktadajg sie:

e pracowania gospodarstwa domowego,
e pracownia artystyczno-malarska,

e pracownia gobelinu i haftu,

e pracownia komputerowo-poligraficzna,
e pracownia stolarska,

e pracownia re¢kodziela artystycznego,

e pracownia reedukacyjna,

e pracownia sztuki uzytkowej,

e pracownia samodzielnosci,

e pracownia terapii tworczej,

e pracownia rzemiosta artystycznego.

Wspomagajac opieke nad dorostymi niepelnosprawnymi, na terenie Powiatu Kolbuszowskiego
powstaty Srodowiskowe Domy Samopomocy. Uczestnikami domu moga by¢ osoby, ktore
zostaty tam skierowane na podstawie decyzji administracyjnej wydawanej przez Kierownika
Osrodka Pomocy Spotecznej. Zakres 1 poziom $wiadczonych form pomocy w placéwkach
dostosowany jest do mozliwosci psychofizycznych uczestnikdéw, a zajecia prowadzone
sq zarowno indywidualnie jak 1 grupowo. Placowki zatrudniaja kadre specjalistow, ktora ciagle
podwyzsza swoje umiejetnosci zawodowe oraz wyroznia si¢ szczegolnymi predyspozycjami

do pracy z osobami niepetnosprawnymi.
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Przedstawione powyzej zestawienie liczby beneficjentéw oraz ilos¢ wydatkow z lat 2022 —
2024 w Osrodku Pomocy Spoteczne] w Majdanie Krélewskim, ukazuje tendencje spadkowa
w praktycznie kazdym aspekcie pomocy spotecznej. W roku 2022 z pomocy Osrodka
skorzystalo 415 osob, natomiast w roku 2024 bylo to juz 326 os6b. Wzrost liczby
wnioskodawcow zauwazalny jest tylko w problemie bezdomnosci ( z 2 oséb w 2022 roku do 3
0s6b w 2024). Jednak wzrost ten nie jest na tyle duzy, by méwi¢ o zaskakujacym podwyzszeniu

zapotrzebowania na pomoc w tych kategoriach. Liczba rodzin objetych pomoca nie zmienia sie.

Glowne obszary pomocy w Osrodku Pomocy Spotecznej w Majdanie Krolewskim, z ktorych
skorzystato najwiece] osob to: niepelnosprawnos¢, ubodstwo 1 bezrobocie. Podobnie jak
w poprzednich analizowanych jednostkach mimo spadku liczby beneficjentow wzrosta ilos¢

wydatkow: z 1 192 328 zt w 2022 roku do 1 368 808 zt w roku 2024.

Poddane do analizy dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Niwiskach dotyczace
liczby osob korzystajacych z pomocy spotecznej, powoddéw udzielania pomocy 1 wielkosci

wydatkow, przedstawiaty si¢ nastepujaco:

W roku 2022 z pomocy Osrodka skorzystalo 340 osob. Do gléwnych powoddéw przyznania
wsparcia zaliczaly sie: niepelnosprawnos¢, bezradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa
domowego w opiece 1 wychowaniu dzieci i bezrobocie. Laczna wysokos¢ wydatkéw
wyniosta 393 106 zt. W roku 2023 zauwazalny jest istotny wzrost ilosci wnioskodawcow
do 441 osob, jednoczesnie zmniejszajac ostateczng liczbe wydatkow do 386 768 zi. Rodzaje
sytuacji zyciowych, w ktorych wnioskodawcy otrzymali wsparcie finansowe najczescie;,
przedstawiaty si¢ nastepujaco: bezradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego w opiece
1 wychowaniu dzieci, niepetnosprawnos¢, bezrobocie. Rok 2024 odnotowal zmniejszenie sie
ilosci korzystajacych z pomocy os$rodka w stosunku do roku poprzedniego do 441 oséb.
Do gléwnych powodow przyznania pomocy zaliczaly sie: bezradnos¢ w prowadzeniu
gospodarstwa domowego w opiece w wychowaniu dzieci, niepelnosprawnos¢ i potrzeba

ochrony macierzynstwa. Wydatki w 2024 roku wyniosty 456 526 zt

Dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Niwiskach na przestrzeni lat 2022 do 2024
odnotowata znaczny wzrost 0sob otrzymujacych pomoc. llos¢ beneficjentow osrodka wzrosta w tym czasie
0 254 osoby co moze $wiadczy¢ o pogorszeniu warunkéw zycia na obszarze Gminy Niwiska oraz

zwigkszeniu zapotrzebowania na wsparcie ze strony Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.
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Dokonujac analizy danych przedstawionych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ranizowie, zauwazalny jest rowniez w tym przypadku, spadek liczby osob korzystajacych
ze wsparcia Osrodka. W 2023 roku z pomocy korzystato 685 oséb, w 2023 roku 579 osob,
a w roku 2024 488 osob. Najczestszymi powodami, na ktére przyznawano pomoc spoteczng
przez trzy analizowana lata byty: dlugotrwata lub cigzka choroba, niepelnosprawnosc i potrzeba

ochrony macierzynstwa.

Podsumowujac przedstawione powyzej dane dotyczace §wiadczen wydawanych w Osrodkach
Pomocy Spotecznej na terenie Powiatu Kolbuszowskiego, na szczegdlng uwage zastuguje
problem ubostwa, ktory w zestawieniach przejawial sie¢ najwieksza liczbg wnioskodawcow.
Ubostwo okresla si¢ jako stan, gdzie w jednostce lub grupie spotecznej brakuje $rodkow
na zaspokojenie podstawowych potrzeb uznawanych za niezbedne, m.in.: wyzywienie, ubranie,
mieszkanie, zachowanie zdrowia, uzyskanie wyksztatcenia, zaspokojenie sfer intelektualnych.
Ubostwo najczesciej dotyka rodziny wielodzietne, niepelne oraz te z osobami
niepetlnosprawnymi. Jest to niepokojace zjawisko, bowiem powoduje zaburzenia
w wykonywaniu podstawowych funkeji rodziny i1 poglebia dysfunkcjonalnos¢ tych rodzin.
Zapobieganie wszechpanujgcemu ubostwu jest jednym z celéw polityki spotecznej. Wigkszos¢
panstw prowadzi $wiadoma, planowa dziatalno$¢ w zakresie zabezpieczenia spotecznego,
pomocy najubozszym i1 zwalczaniu ubostwa, co znajduje wyraz w konstrukcji budzetu

1 wydatkach na pomoc spoteczna.

Kolejnym istotnym problemem spotecznym, ktéry determinuje pomoc mieszkancom Powiatu
Kolbuszowskiego, jest niepelnosprawnos¢. Zjawisko to stanowi jeden z najwazniejszych
czynnikow zwigkszajacych zagrozenie wykluczeniem spotecznym i1 ubdstwem. Osoby
niepelnosprawne czesto napotykaja trudnosci w dostepie do rynku pracy, edukacji, rehabilitacji
oraz codziennego funkcjonowania. Ograniczona mobilnos¢, bariery architektoniczne, trudnos$ci
w komunikacji czy brak dostosowanych miejsc pracy sprawiaja, ze wielu niepetnosprawnych

pozostaje poza rynkiem zatrudnienia.

Niepetnosprawnos$¢ jest scisle zwigzana z ryzykiem marginalizacji spotecznej i ekonomiczne;,
poniewaz osoby dotknigte tym problemem czesto maja ograniczone mozliwosci samodzielnego
utrzymania si¢, a ich sytuacja zyciowa zalezy od swiadczen socjalnych i wsparcia instytucji
publicznych. Pojawienie si¢ w rodzinie osoby niepetlnosprawnej znaczaco zwieksza obcigzenie
ekonomiczne oraz psychologiczne gospodarstwa domowego, co prowadzi do zwigkszonego

zapotrzebowania na pomoc spoleczng.
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rzecz dziecka i rodziny.

Dzieci uczeszczajace na $wietlice majg mozliwo$¢ uczestnictwa w kotach zainteresowan:
kulinarnych, muzyczno-teatralnych, korekcyjno—sportowych oraz plastyczno-technicznych.
Podczas zaje¢ organizowane sg roéwniez treningi zadaniowe ksztaltujace kompetencje
spoleczno-kulturalne, informatyczne oraz postugiwania si¢ jezykiem ojczystym. Dzieci maja
réwniez mozliwos¢ skorzystania z logoterapii, psychoterapii, terapii pedagogiczne), zajec

korekcyjno-kompensacyjnych oraz socjoterapii.
e Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspéluzaleznienia ,,Anima”

,Anima” Centrum Psychiatrii wchodzi w sktad Centrum Zdrowia Psychicznego w Nowej
De¢bie  .Anima oferuje  kompleksowa pomoc  psychiatryczna, psychologiczna
1 psychoterapeutyczng w ramach §wiadczen finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia
dla dorostej ludnosci zamieszkate] na terenie powiatu kolbuszowskiego. Zabezpiecza takze
swiadczenia terapeutyczne, niezbedne badania diagnostyczne, leki niezbedne w stanach
naglych oraz dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin. Poradnia Psychologiczno —

Pedagogiczna

Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Kolbuszowej to specjalistyczna placowka
oswiatowa, obejmujaca swoim dzialaniem rejon Powiatu Kolbuszowskiego. Sprawuje opieke
nad dzie¢mi i mtodzieza w wieku od 0-19 roku zycia Ma pod opieka 93 placowki os§wiatowe;
przedszkola, szkoly, $wietlice itp. Poradnia udziela pomocy dzieciom (od urodzenia)
i miodziezy (do ukonczenia edukacji) oraz ich rodzicom, opiekunom, nauczycielom

1 wychowawcom.

e Srodowiskowe Domy Samopomocy

e Srodowiskowe Domy Samopomocy w Kolbuszowej, Spiach i Woli Ranizowskiej.
SDS jest dziennym osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla osob przewlekle psychicznie
chorych, z niepelnosprawnoscia intelektualng i wykazujacych inne przewlekte zaburzenia
czynno$ci psychicznych. Osrodek zapewnia oparcie spoteczne osobom dorostym, ktore
z powodu choroby psychicznej, badz tez niepelnosprawnosci intelektualnej maja trudnosci
z codziennym funkcjonowaniem w $rodowisku. Dziatalnos¢ domu ukierunkowana jest na
pomoc w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych i1 rozwigzywaniu codziennych,

specyficznych probleméw osdb z zaburzeniami psychicznymi. Oferuje niepelnosprawnym
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uczestnikom réznorodny wachlarz zaje¢ realizowany w formie terapii zajeciowej 1 treningdw,
ktére pozwola na udzielenie uczestnikom kompleksowego 1 komplementarnego wsparcia,
co wplynie bezposrednio na poprawe ich funkcjonowania w zyciu codziennym i spolecznym.
Ponadto uczestnicy maja zagwarantowane poradnictwo psychologiczne, pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych, pomoc w dostepie do niezbednych §wiadczen zdrowotnych: uzgadnianie
i pilnowanie wizyt u lekarza, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia, terapie ruchowa,
podstawowg opieke pielegniarsky, wyzywienie w formie cieptego positku, pomoc 1 wsparcie
uczestnika w dziataniach majacych na celu ewentualne podjecie zatrudnienia w warunkach

pracy chronionej na przystosowanym stanowisku pracy.

e Dom Pomocy Spolecznej

Dom Pomocy Spotecznej w Cmolasie przeznaczony dla osob w podesztym wieku oraz
przewlekle somatycznie chorych. Liczba miejsc wynosi 79. Dom Pomocy Spolecznej zapewnia
calodobowg opieke oraz zaspokaja niezbedne potrzeby: bytowe, opiekuncze, spoleczne
i religijne w formach 1 zakresie wynikajacym z indywidualnych potrzeb, gtownie:

- leczenie farmakologiczne,

-korzystanie z poradni zdrowia psychicznego w stanach zaostrzenia leczenie szpitalne,

- udzial w terapii zajeciowej 1 rehabilitaci,

-promowanie zdrowego trybu zycia,

DPS ponadto umozliwia i podtrzymuje kontakty mieszkancéw z ich rodzinami (spotkania,
rozmowy telefoniczne). Teren wokdt domu jak 1 sam budynek pozbawiony jest barier

architektonicznych, a wiec dostosowany do potrzeb osob niepetnosprawnych.
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e Dom dziennego pobytu ,,Senior Wigor” w Niwiskach
Powstal 1 kwietnia 2016 roku. Celem dziatalno$ci Domu jest zapewnienie wsparcia uczestnikom
oraz kompensowanie skutkow samotnosci , niesamodzielnosci 1 niepelnosprawnosci, a takze
propagowanie modelu godnego zycia w wieku senioralnym poprzez organizacje dziatan
opiekunczych 1 terapeutycznych. Dziatania te wzajemnie uzupetniajg si¢ i sa kluczowym
elementem procesu pomocowego, waznym takze w podejmowaniu innych dziatan, ktérych celem

jest wywolanie pozytywnej zmiany w zyciu seniorow 60+

Istote dziatan opiekunczych stanowi zaspokajanie szeroko pojetych potrzeb bytowych,
zapewniajacych poczucie bezpieczenstwa o0sOb starszych. Natomiast zadaniem zajeé
terapeutycznych jest udzielanie wsparcia emocjonalnego, rehabilitacja 1 aktywizacja (m.in.
poprzez motywowanie do dziatania, wzmacnianie akceptacji 1 samooceny). Funkcje terapii
dotycza takze poszerzenia sfery umiejetnosci nawigzywania kontaktéw interpersonalnych
i skutecznej komunikacji. Udziat w zajeciach niweluje wsérdd uczestnikéw poczucie osamotnienia
czy bezradnosci a jednoczesnie pomaga w poszerzaniu wiedzy 1 umiejetnosci zarowno seniorow

jak 1 ich rodzin w samodzielnym radzeniu sobie z problemami.

Zakres ustug jest zroznicowany 1 wynika z wieku , stanu zdrowia badz typu niepelnosprawnosci
uczestnikow. Placéwka zapewnia mozliwos¢ skorzystania z kilkugodzinnej formy zajec,
w ktorych uczestnicza nie tylko osoby zdrowe w pelni sil fizycznych 1 umystowych ale takze
osoby chore. Pobyt uczestnikow w placéwce stanowi odcigzenie dla ich rodzin. Seniorzy
korzystaja z positkow, rehabilitacji, oferty kulturalno-o$wiatowej, rekreacyjne] oraz terapii
indywidualnej 1 grupowej. Czesto takze uzyskuja pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych oraz

porady w sprawach codziennych.
e Dzienny Dom ,,Senior+” w Hucie Przedborskiej

Placowka funkcjonuje od 22 stycznia 2018r. 1 jest czynna osiem godzin dziennie,
od poniedziatku do pigtku. Uczestnikami zaje¢ Dziennego Domu mogg by¢ osoby nieaktywne
zawodowo w wieku od 60 lat, zaré6wno kobiety jak 1 mezczyzni z terenu gminy Kolbuszowa.

Gléwnym celem dziatalnosci placowki jest zapobieganie wykluczeniu oraz marginalizacji
seniorow z terenu Gminy Kolbuszowa z zycia spotecznego, poprzez zapewnienie im roéznych
form aktywizacji i samorealizacji, zarowno w sferze kultury, rozrywki, zdrowia jak i aktywnego
spedzania czasu wolnego 1 rozwijania wlasnych zainteresowan. Dzialalnos$¢ biezaca Dziennego
Domu ,,Senior+” polega na realizacji podstawowych ustlug majacych na celu udzielanie
seniorom pomocy w codziennych czynno$ciach, na zapewnieniu minimum jednego positku,

w szczegOlnosci goracego oraz innych ustug wspomagajacych, dostosowanych do potrzeb oséb
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starszych.

W placowce uczestnicy do dyspozycji maja kilka odpowiednio wyposazonych sal m.in.:
pomieszczenie ogolnodostepne pelnigce funkcje sali spotkan i jadalni; pomieszczenie
kuchenne; sale klubowa wyposazong w telewizor, komputer, biblioteke, pomieszczenie
do odpoczynku z miejscami lezacymi oraz sale, w ktére) prowadzona jest rehabilitacja i zajecia
ruchowe.

W Dziennym Domu ,,Senior+” seniorzy aktywnie uczestnicza w rozmaitych zajeciach,
doskonalac rézne umiejetnosci. Ponadto placéwka jest miejscem spedzania wolnego czasu,
towarzyskiej integracji, wzajemnej pomocy 1 wsparcia oraz dzielenia si¢ doswiadczeniami.

W ramach zaje¢ kulinarnych osoby starsze biorg udziat w przygotowaniu positkow. Celem tych
zajec jest aktywizacja 1 usprawnianie. Seniorzy ksztaltuja postawe zaradnosci i umiejetnosci
funkcjonowania w grupie, nabywaja umiejetnos¢ pracy zespotowe] 1 odpowiedzialnosci
za wykonywane zadania. Uczestnicy doskonalg takze umiejetnos¢ postugiwania sie sprzetem
AGD utatwiajgcym prace w kuchni.

Seniorzy pod kierunkiem Terapeuty zajeciowego wykonujg czynnosci o charakterze zajeé
manualnych, ktére maja na celu poprawe sprawnosci fizycznej, psychicznej i spotecznej.
Seniorzy w ramach zaje¢ wykonuja réznego rodzaju wyroby 1 prace plastyczne. Zajecia
te integruja, aktywizuja seniorow, przyczyniajg si¢ do ogolnego usprawniania i pobudzania
zaradnos$ci, ucza wspoldziatania w grupie 1 srodowisku, rozwijaja rézne zainteresowania,
wyzwalaja mozliwosci tworcze seniordéw oraz likwiduja nude 1 monotonny tryb zycia.

W ramach zaje¢ ruchowych i rehabilitacji prowadzonych pod okiem fizjoterapeuty, seniorzy
moga spowolni¢ zmiany zachodzace w organizmie i utrzyma¢ dobrg kondycje na lata. Poprzez
codzienng aktywnos$¢ ruchowa i rehabilitacje, osoby starsze mogg jak najdtuzej by¢ sprawne,
samodzielne 1 niezalezne od pomocy innych oséb.

Podczas zaje¢ edukacyjnych seniorzy pobudzaja umyst do dziatania, ¢wicza pamiec,
koncentracje, podzielno$¢ uwagi 1 inne procesy poznawcze. Celem tych zaje¢ jest poprawa
ijak najdtuzsze utrzymanie sprawnosci intelektualnej.

W ramach zaje¢ kulturalnych uczestnicy jezdza do kina i na wycieczki. Placéwke odwiedzaja
takze dzieci z okolicznych szkét 1 przedszkoli, dzigki temu mozemy mowi¢ o spotkaniach
miedzypokoleniowych.

Uczestnicy podczas codziennych spotkan chetnie dziela si¢ swoja wiedza, wymieniaja
doswiadczenia, pomagaja sobie wzajemnie. Ponadto chetnie uczestnicza w roznych formach
zaje¢ wypoczynkowych 1 rozrywkowych np. gry stolikowe, rozwiazywanie krzyzowek,

stuchanie radia, ogladanie telewizji 1 ciekawych filmdéw, przegladanie czasopism 1 czytanie
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ksigzek. Warto rowniez wspomnie€, ze placoéwka gosci roznych specjalistow i ciekawe osoby,

ktére chetnie dziela si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem z uczestnikami.

e ,,Dom Seniora nad Nilem” Dzienny Dom Pobytu Seniora w Kolbuszowej
Placowka dedykowana osobom potrzebujacym wsparcia codziennym funkcjonowaniu, ktérzy
ukonczyli 60 lat. Liczba dostepnych miejsc dla senioréw wynosi 33.

Placowka zapewnia miedzy innymi:

- cieply positek (obiad)

- dowdz do osrodka wsparcia z miejsca zamieszkania i z powrotem

- ustugi opiekuncze i pielggnacyjne, w tym m.in. pomoc w utrzymaniu higieny osobistej

- pomoc w codziennym funkcjonowaniu i radzeniu sobie z podstawowymi czynnos$ciami

- zajecia zwigkszajace sprawnos¢ fizyczng

- zajecia kulturalno-o$wiatowe

- zajecia sportowo — rekreacyjne

- zajecia wspomagajace pamieé 1 koncentracje

- zajecia rozwijajace zainteresowania uczestnikow

- opieke i wsparcie wykwalifikowanej kadry

e Dom Dziennej Pomocy Sw. Brata Alberta w Kolbuszowej
Placowka jest czynna od poniedzitaku do piatku w godzinach od 8 do 16 1 dziata przy parafii
p.w. Sw. Brata Alberta w Kolbuszowej jest przeznaczony dla osob w wieku emerytalnym,
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Oferuje dowdz 1 odwoz podopiecznych, cieply 1 smaczny positek, ciekawe spedzanie czasu,
poglebienie zycia duchowego, organizacje spotkan okoliczno$ciowych, mozliwos¢ udziatu

w zajeciach terapeutycznych.

e Dom Opieki Senioralnej ,,L.esna Ostoja” w Ranizowie
Osrodek zostat stworzony na fundamencie mitosci 1 troski o osoby starsze, niesamodzielne
i niepelnosprawne. Daje pensjonariuszom spokdj, bezpieczenstwo, komfort, a przede
wszystkim dba o ich zdrowie, kazdego traktujac przy tym indywidualnie i otaczajac nalezyta
opiekg. Oferuje pobyty krétkoterminowe 1 dlugoterminowe, wyposazone i przytulne 1 lub 2-
osobowe pokoje z tazienkami i tarasami/balkonami, positki przygotowywane na miejscu,

zapewnienie indywidualnych diet, troskliwa opieke personelu medycznego, zajecia
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zrealizowata grupa doswiadczonych ankieteréw, ktorzy dodatkowo zostali przeszkoleni
z zakresu tematyki badania 1 specyfiki spotecznosci. Badania ilosciowe majg charakter
rozstrzygajacy i umozliwig podanie rozwigzan problemow badawczych w postaci wskazan
1 zalecen. Shuza one przede wszystkim pomiarowi zjawisk oraz identyfikacji faktéw 1 opinii.
Podstawowym narzedziem pomiaru byl kwestionariusz wywiadu zlozony w przewazajacej
czesci z pytan zamknigtych, w ktorych badany wskazywal odpowiedZz z wczesniej

opracowanego zestawu (tzw. kafeterii odpowiedzi).
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Swiadomos$¢ rodzicow w tym zakresie jest istotnym problemem — sposrod osob, ktore miaty
kontakt z alkoholem, 73,91% przyznaje, ze rodzice wiedzg o tym fakcie. Jednak niemal
co czwarty badany (26,09%) ukrywat ten fakt przed opiekunami, co wskazuje na niski poziom

kontroli rodzicielskiej oraz mozliwo$¢ bagatelizowania problemu przez dorostych.

Jesli chodzi o rodzaj najczeScie] spozywanego alkoholu, wyniki pokazuja, ze najwigcej
miodych osob sigga po piwo (26,09%) 1 wodke (24,64%). Zdecydowanie rzadziej wybierane sa
wino (8,7%) oraz inne trunki (2,9%). Istotnym aspektem pozostaje fakt, ze 37,68%
respondentdéw zaznaczylo, iz pilo alkohol tylko raz, co sugeruje okazjonalne
eksperymentowanie, jednak w potaczeniu z innymi danymi moze wskazywaé na ryzyko

dalszego rozwoju tego zjawiska.

Miejsce spozycia alkoholu rowniez dostarcza waznych informacji na temat tego zjawiska.
Najczescie] mtodzi ludzie spozywaja alkohol w domu (66,67%), co moze oznaczaé jego
dostgpnos¢ w srodowisku rodzinnym oraz przyzwolenie na jego konsumpcje. Na drugim
miejscu znalazly si¢ imprezy (26,09%), natomiast spozywanie alkoholu w plenerze
deklarowato 11,59% ankietowanych. Wskazuje to na konieczno$¢ wzmozonej uwagi ze strony
rodzicow oraz nauczycieli, aby przeciwdziata¢ temu zjawisku 1 ogranicza¢ mozliwosci dostgpu

do alkoholu przez osoby niepelnoletnie.

Kolejne pytania przeznaczone byty dla wszystkich ankietowanych, bez wzgledu na to, jaka

odpowiedz zaznaczyli wczesniej.
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Powyzsza analiza odpowiedzi ankietowanych dotyczacych postrzegania 1 stosunku
do narkotykdéw wskazuje, ze wigkszo$¢ mtodziezy nie uwaza, iz narkotyki sa bezpieczne, nawet
jesli uzywa sie ich w kontrolowany sposob. Respondenci w przewazajacej czesci opowiadaja
si¢ za uznaniem marihuany za narkotyk i1 dostrzegaja ryzyko uzaleznienia nawet przy
okazjonalnym jej uzywaniu. Wyniki te potwierdzaja niska popularno$¢ narkotykéw wsrdd
miodziezy Powiatu Kolbuszowskiego oraz stosunkowo wysoka $§wiadomos¢ konsekwencji
wynikajacych z ich zazywania.

Jednocze$nie widac, ze ponad 700 oséb nie potrafi jednoznacznie okresli¢ swojego stanowiska
w kwestii tego, czy okazjonalne uzywanie marihuany prowadzi do uzaleznienia, oraz czy
powinna by¢ ona klasyfikowana jako narkotyk. Moze to wynika¢ z faktu, ze wiekszos¢ mtodych
ludzi nie miata bezposredniego kontaktu z narkotykami i nie posiada wystarczajacej wiedzy
na ten temat. Wyniki te sugeruja potrzebe kontynuowania dziatan edukacyjnych, ktére pomoga
miodziezy lepiej zrozumie¢ wplyw substancji psychoaktywnych na zdrowie oraz skutki prawne

ich zazywania.

Kolejny zestaw pytan dotyczyl problemu nikotynowego wsrdéd ankietowanych oraz

czestotliwosci palenia papierosow.
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Najmniejsze poczucie bezpieczenstwa badani odczuwaja w relacjach rowiesniczych. Wsrod
kolegow az 19,3% (161 osdb) czuje si¢ niepewnie, a 43,29% (361 osdb) wskazato na $redni
poziom bezpieczenstwa. W relacjach z kolezankami wyniki sg jeszcze bardziej alarmujace —
26,59% (222 osoby) deklaruje niskie poczucie bezpieczenstwa, a 35,45% (296 o0sob)
umiarkowane. Wskazuje to na problem szerzacej sie przemocy réwiesniczej, konfliktéw oraz
niskiego poziomu wzajemnego zaufania w grupie mlodziezy. Moze to by¢ efektem zaniku
relacji interpersonalnych i spadku umiejetnosci budowania zdrowych wiezi spotecznych.
Niepokojace sa rowniez wyniki dotyczace nauczycieli — 24,34% uczniéw (202 osoby) deklaruje
niskie poczucie bezpieczenstwa w kontakcie z nauczycielkami, a 20,1% (167 osdb)
z nauczycielami. Sredni poziom bezpieczenstwa w relacji z pedagogami odczuwa odpowiednio
40,12% (333 osoby) 1 42,48% (353 osoby). Wyniki te moga sugerowac trudnosci
w komunikacji na linii nauczyciel-uczen, a takze potencjalne problemy zwigzane z metodami
wychowawczymi 1 dyscyplinujacymi.

Podsumowujac, miodziez odczuwa najwieksze poczucie bezpieczenstwa w relacjach
rodzinnych, szczegodlnie z rodzicami i dziadkami. Najwiekszym problemem wydaje si¢ by¢
poczucie zagrozenia wsrod rowiesnikow oraz stosunkowo niski poziom bezpieczenstwa

w kontaktach z nauczycielami.
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Wynik ten moze wskazywa¢ na podzielone opinie dotyczace zdolnosci rowiesnikow
do skutecznego wsparcia w sytuacji zagrozenia.
Telefon zaufania zostal wskazany przez 15,56% respondentéw, co oznacza, ze dla czesci
miodziezy anonimowa pomoc psychologiczna jest atrakcyjng opcja, jednak wiekszos¢ woli
siggna¢ po pomoc 0sob znanych osobiscie.
Niepokojacy jest fakt, ze 14,25% badanych uwaza, ze poradzitoby sobie samodzielnie, a 7,6%
(co niemal odpowiada jednej na dziesie¢ oséb) zadeklarowato, ze nie zwrocitoby sie o pomoc
do nikogo. Moze to $wiadczy¢ o silnym poczuciu niezaleznosci, buncie, a w skrajnych
przypadkach — braku wiary w skuteczno$¢ dostepnego wsparcia.
3,33% badanych szukatoby pomocy w Internecie, co moze wskazywac na rosnaca role zrodet
cyfrowych w poszukiwaniu informacji 1 porad dotyczacych problemow zwigzanych
Z przemoca.
Ostatnie pytania w ankiecie dotyczyly profilaktyki oraz form spedzania wolnego czasu. Dane
opisowe przedstawiajg odpowiedzi ponizej.

e Dostepnos¢ miejsc do aktywnego 1 bezpiecznego spedzania czasu
Wigkszos¢ ankietowanych (72,8% — 613 osob) uwaza, ze w ich okolicy znajduja sie miejsca,
w ktorych mlodziez moze spedza¢ czas aktywnie i bezpiecznie. Jest to pozytywny wynik,
wskazujgcy na stosunkowo dobrag infrastrukture rekreacyjng w regionie. Jednak 10,1%
badanych (85 osob) nie dostrzega takich miejsc, co moze oznacza¢ ich niedostateczng liczbe
lub brak atrakcyjnosci dostgpnych opcji. Ponadto 17,1% (144 osoby) nie potrafilo
jednoznacznie oceni¢ tej kwestii, co moze wskazywac na brak informacji o istniejacych
mozliwosciach spedzania czasu.

® Propozycje alternatyw dla siegania po uzywki
Zapytani o zajecia, warsztaty lub aktywnosci, ktore moglyby stanowi¢ alternatywe wobec
siggania po uzywki, az 38,12% respondentow (321 oso6b) udzielito odpowiedzi w stylu "nie
wiem", "niewiem" czy "nwm". Wynik ten wskazuje na brak sprecyzowanych oczekiwan wobec
dziatan profilaktycznych, ale jednoczesnie podkresla koniecznos$¢ lepszego informowania
miodziezy o dostepnych inicjatywach.
Wsrod konkretnych propozycji dominowaly odpowiedzi zwigzane ze sportem:

o Pilka nozna — najczescie] wskazywana aktywnos$¢ sportowa (2,02% — 17 osob),

e Zajecia sportowe / treningi sportowe — wymienione wielokrotnie w réznych wariantach,

e Kluby sportowe 1 SKS — pojawiajace si¢ jako potencjalne rozwigzania,

e Tance, zawody sportowe, a takze zabawy z animatorem jako sposob na aktywizacje

miodziezy.
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Niektore odpowiedzi odnosity sie do kreatywnych form spedzania czasu, takich jak warsztaty
artystyczne, malowanie, czy terapia przez sztuke. Pojawily sie roéwniez bardziej nietypowe
propozycje, jak granie w Fortnite, co sugeruje, ze mlodziez postrzega gry komputerowe jako

alternatywe dla uzywek.

® (Ocena dziatan szkoly w zakresie przeciwdziatania uzywkom
Opinie mtodziezy na temat dziatan szkoty w zakresie przeciwdziatania uzywaniu substancji
psychoaktywnych sa podzielone:
o 5725% (482 osoby) ocenia je pozytywnie (,,bardzo dobrze” — 22,45% 1 ,,dobrze” —
34,8%),
o 21,38% (180 osbb) okresla je jako ,,srednie”,
e 9.86% (83 osoby) uwaza, ze dziatania sa ,,stabe”, a 11,52% (97 osob) stwierdzito, ze

,,szkota wcale nie dziala w tym zakresie”.

Wskazuje to, ze cho¢ wiekszos¢ uczniow dostrzega pewne wysitki szkdt w zakresie

profilaktyki, dla okoto 20% sa one niewystarczajace lub nieskuteczne.

o Woystarczalnos¢ edukacji na temat uzywek

Na pytanie, czy edukacja dotyczaca uzywek w szkole jest wystarczajaca:
e 3254% (274 osoby) odpowiedziato twierdzaco,
e 25,65% (216 oséb) uwaza, ze nie,

e 41,81% (352 osoby) nie ma zdania na ten temat.

Wyniki te wskazuja na brak jednoznacznej opinii wsréd mtodziezy. Moze to oznaczac,
ze edukacja jest prowadzona w roznym stopniu efektywnosci w zaleznosci od szkoty lub

Ze uczniowie nie zawsze dostrzegajq jej znaczenie.

o Swiadomos¢ istnienia 0sob regularnie uzywajacych substancii psychoaktywnych
Zapytani o to, czy znaja osoby w swoim wieku, ktore regularnie uzywaja substancji
psychoaktywnych:

o 17,1% (144 osoby) odpowiedziato twierdzaco,

o 82,9% (698 0s0b) zaprzeczyto.
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Wyniki te wskazuja, ze problem regularnego uzywania substancji przez mtodziez istnieje, choé
dotyczy mniejszosci. Moze to oznaczal, ze zjawisko to jest mniej powszechne, ale nadal

wymaga dziatan profilaktycznych.

e Najbardziej pomocne formy wsparcia dla mtodziezy z problemem uzywek
Mtlodziez zapytana o najbardziej przydatne formy wsparcia najczesciej odpowiadata
,hie wiem” (34,56% — 291 osob), co ponownie wskazuje na brak §wiadomosci lub dostepu
do informacji o mozliwosciach pomocy.
Sposrod konkretnych form wsparcia najczescie] wymieniano:

e Psychologa (4,04% — 34 osoby),

e Rozmowe (2,38% — 20 oséb),

e Terapie i psychoterapie (ok. 1,5% — rozne warianty odpowiedzi),

o  Odwyk (0,59% — 5 oséb),

e Pomoc rodzicow, pedagoga, psychiatry — wskazywane w pojedynczych przypadkach.

e Opinie mtodziezy na temat problemu uzywek
Zapytani o dodatkowe uwagi na temat uzywek:
56,89% badanych (479 oso6b) nie miato nic do dodania (,,nie”, ,,nie wiem”, , nic”),

29

Pozostale komentarze dotyczyly m.in.:
e Negatywnych skutkow uzywek i apelow o ich unikanie (,,zeby ich nie uzywac”, ,,psuja
organizm”),
o Krytyki mtodych ludzi siegajacych po uzywki (,,powinni cieszy¢ si¢ dziecinstwem”),
e Frustracji zwiazane] z ignorowaniem problemu (,,dorosli powinni si¢ tym bardziej
interesowac”),

e Propozycji dziatan (,,sklepiki szkolne powinny sprzedawa¢ zdrowa zywno$¢”).

Wigkszos¢ mtodziezy ma dostgp do miejsc umozliwiajacych aktywne spedzanie czasu,
ale czes¢ nie dostrzega takich mozliwosci — co moze oznacza¢ konieczno$¢ zwiekszenia
promocji istniejacych inicjatyw.
Brakuje jasnej wizji alternatywnych zaje¢ dla mtodziezy — dominuja odpowiedzi ,,nie wiem”.
Sport jest najczescie] wskazywana aktywnoscia, ale potrzeba bardziej urozmaiconych
propozycji.
Dziatania szk6t w zakresie przeciwdziatania uzywkom sa oceniane réznie — nieco ponad
potowa ucznidéw ocenia je pozytywnie, ale az 21,38% uwaza je za stabe lub nieistniejace.
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Edukacja na temat uzywek nie jest dla mtodziezy wystarczajagco klarowna — ponad 41%
badanych nie potrafi oceni¢ jej skutecznosci.

17% uczniéw zna osoby regularnie uzywajace substancji psychoaktywnych, co pokazuje,
ze problem istnieje, ale nie jest skrajnie powszechny.

Wielu mtodych ludzi nie wie, jakie formy wsparcia moglyby by¢ skuteczne — brakuje im wiedzy
o dostepnej pomocy.

Komentarze dotyczace uzywek sa podzielone — czg$¢ mtodziezy dostrzega problem, inni

traktuja go lekcewazaco.
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Mieszkancy Powiatu Kolbuszowskiego zostali zapytani o problemy spoteczne dzieci
i mtodziezy wystepujace na terenie powiatu oraz dziatania, ktore moglyby je zniwelowac.
Respondenci mieli mozliwo$¢ zaznaczenia maksymalnie trzech odpowiedzi. Najczescie]
wskazywanym problemem byto sieganie przez mlodziez po alkohol, papierosy, narkotyki
i dopalacze — odpowiedz te zaznaczylo 55,35% ankietowanych (176 oséb), co swiadczy
o wysokiej §wiadomosci spotecznej dotyczacej tego zagrozenia. Na drugim miejscu znalazl si¢
brak pozytywnych wzorcéw 1 autorytetow (47,48% — 151 oséb), co moze prowadzié
do nieprawidtowych postaw zyciowych i podejmowania ryzykownych decyzji przez mtodych
ludzi. Zaniedbania wychowawcze zostaly wskazane przez 44,34% respondentéw (141 osob),
co moze by¢ konsekwencjag m.in. wyjazdow rodzicéw za granice (33,02% — 105 osob),
pozostawiajacych dzieci pod opieka osob trzecich. Brak odpowiedniego nadzoru moze
zwigksza¢ podatno$¢ mtodziezy na zachowania ryzykowne 1 kontakt z substancjami
uzalezniajacymi.

Aby poprawic sytuacje dzieci 1 mlodziezy w powiecie, mieszkancy wskazali kilka dziatan, ktore
powinny zosta¢ wdrozone. NajczeSciej podkreslanym rozwigzaniem bylo wigksze
zaangazowanie rodzicow w wychowanie dzieci (45,6% — 145 oséb). To pokazuje, ze dorosli
dostrzegaja koniecznos¢ budowania silniejszych relacji rodzinnych i wspierania mtodych ludzi
w ich rozwoju. Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy przez domy kultury, placéwki
oswiatowe 1 §wietlice uzyskata 51,26% glosow (163 osoby), co wskazuje na zapotrzebowanie
na dodatkowe zajecia 1 aktywnos$ci, ktore moglyby stanowié alternatywe dla zachowan
ryzykownych. Zwiekszenie oferty pracy wakacyjne] dla miodziezy bylo kolejnag istotna
propozycja — wskazato ja 48,11% ankietowanych (153 osoby). Mozliwos¢ legalne] pracy
i zdobywania doswiadczenia zawodowego moze ograniczy¢ problem bezczynnosci wsrod
miodych ludzi 1 zmniejszy¢ ich podatno$¢ na negatywne wptywy. Inne sugerowane dziatania
obejmowaly ograniczenie dostepu do alkoholu i dopalaczy (45,6%), dofinansowanie zajec
na basenie (30,5%), a takze zachgcanie do wolontariatu (24,53%), co mogtoby pomoc miodym

ludziom angazowac sie w pozytywne i rozwijajace aktywnosci.

Ankietowani musieli rowniez wyrazi¢ swoje zdanie o sytuacji osob starszych na terenie
Powiatu Kolbuszowskiego. W tym przypadku réwniez do kazdego pytania mogli zaznaczy¢
maksymalnie 3 odpowiedzi. Zestawienie wynikéw zostalo przedstawione w ponizszych

tabelach.
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Ankietowani zwrocili takze uwage na konieczno$¢ zwigkszenia dostepnosci réznych form
pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy (56,9% — 33 osoby), w tym poradnictwa prawnego,
psychologicznego, socjalnego i terapeutycznego (55,17% — 32 osoby). Szybsze dziatania sagdow
zostaly uznane za istotny czynnik poprawiajacy skutecznos¢ interwencji (55,17% — 32 osoby).
Poprawy wymaga rowniez lepsza koordynacja dziatan stuzb i instytucji (24,14% — 14 osob)
oraz sprawniejszy przeptyw informacji pomiedzy nimi (24,14% — 14 os6b). Respondenci
wskazali takze na potrzebe systematycznego podnoszenia kompetencji przedstawicieli stuzb
(25,86% — 15 0s0b), co mogtoby wplyna¢ na skutecznos¢ podejmowanych dziatan. Nieco mniej
badanych wskazato na konieczno$¢ zapewnienia ofiarom pomocy finansowej i materialne]
(39,66% — 23 osoby), a takze zapewnienie schronienia w hostelach interwencyjnych (13,79%
— 8 0sOb). Mniejszym zainteresowaniem cieszyly sie organizowanie ogdlnodostepnych akcji
spotecznych (8,62% — 5 0s6b) oraz umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia (6,9% — 4

osoby).

Przekonanie spoteczenstwa, ze przemoc domowa nie jest prywatng sprawa ofiar, oraz
uswiadomienie osobom pokrzywdzonym przystugujacych im praw i mozliwosci dziatania,

to kluczowe cele interwencji kryzysowej.
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specjalistow dziatajacych w obszarze realizacje zadan z obszaru

przeciwdzialania przemocy domowej przeciwdzialania przemocy

- Dobra wspotpraca i wspoétdziatanie - Niedostateczna liczba godzin w ramach
interdyscyplinarne stuzb 1 instytucji pomocy psychologicznej dla osob
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania doznajacych przemocy domowej, w tym
przemocy domowej dzieci

- Realizacja programu profilaktycznego - Niedostateczna liczba asystentow
wdrazania prawidtowych metod rodziny pracujacych na terenie

wychowawczych 1 konstruktywnych postaw poszczegdlnych gmin

rodzicielskich ) .
- Brak zainteresowania problemem

- Przygotowywanie i kolportaz materiatow przemocy ze strony wladz samorzadowych
edukacyjnych 1 informacyjnych w zakresie ) .
HracyIny yIyeh wz - Wysoka populacja oséb naduzywajacych
rzeciwdziatania przemocy domowe] ) .
przeciwez prz y Wl alkoholu na terenie powiatu
- Dziatani filakt i edukacyj . .
Ziatalila profiiakiyczne 1 edukacyjne - Niedostateczne motywowanie 0sob
srodowisku szkol .
W STodowskU szkoym z problemem alkoholowym do podjecia
- Funkcjonowanie grupy samopomocowej dla | terapii uzaleznien, zbyt mata ilo§¢ dziatan
pracownikow socjalnych pracujacych profilaktycznych
w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej
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- Zwigkszony dostep do informacji poprzez
publikowanie wiadomosci na stronach

internetowych urzedow

- Wykwalifikowana kadra w placowkach
1 instytucjach wspierajacych osoby

niepelnosprawne

- Réznorodnos¢ form wsparcia dla oséb
bezrobotnych z niepetnosprawnosciami
proponowanych  przez ~ PUP W

Kolbuszowe;j

- Brak pelnego rozeznania liczby oséb
niepelnosprawnych i centralnego osrodka

informacji

- Biernos¢, bezradnos$¢ i postawy

roszczeniowe 0sob niepelnosprawnych
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- Mozliwos¢ wsparcia zatrudnienia w
ramach robot publicznych,
dofinansowania zatrudnienia oséb

powyzej 50 roku zycia

- Mozliwos¢ finansowania ksztatcenia
ustawicznego pracownikow i
pracodawcow w ramach srodkow z

Krajowego Funduszu Szkoleniowego
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0sob starszych moze wigzac si¢ ze wzrostem liczby 0sob z niepetnosprawnosciami, co wymaga

rozwinigcia oferty rehabilitacyjnej oraz edukacyjnej dla dorostych osob z tego srodowiska.

Analizujac sytuacje rodzin w Powiecie Kolbuszowskim, warto zwroci¢ uwage na trudnos$ci
na rynku pracy oraz problemy finansowe, ktore utrudniaja funkcjonowanie wielu rodzin.
Bezrobocie jest postrzegane przez mieszkancow jako jedno z najistotniejszych wyzwan
spolecznych, a zjawisko dziedziczenia bezrobocia stanowi powazny problem. W zwiazku
z tym, samorzad powinien podja¢ konkretne dzialania wspierajace aktywizacje zawodowa

mieszkancoéw, aby zmniejszy¢ skale tego zjawiska.

Samorzad Powiatu Kolbuszowskiego powinien rowniez wzmacnia¢ wspolprace z sektorem
pozarzadowym, aby skutecznie realizowa¢ innowacyjne rozwigzania spoleczne i pozyskiwac
fundusze na wsparcie rozwigzywania lokalnych probleméw. Istotne jest, aby nie zapominac
o dalszej profesjonalizacji stuzb publicznych, zwlaszcza pracownikéw Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie oraz Osrodkéw Pomocy Spotecznej. W dtuzszej perspektywie, ich rola jako
liderow w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych powinna by¢ wzmocniona poprzez
systematyczne szkolenia, rozw6] zawodowy oraz zwigkszenie nakladow na stuzby spoteczne.
Inwestycje te maja na celu zwigkszenie efektywnosci realizowanych kontraktéw socjalnych

1 projektéw spotecznych.
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Kolejna grupa zrédel finansowania to przede wszystkim $rodki z Funduszy Europejskich
dostepne w ramach perspektywy obejmujacej lata 2021-2027. Dla zatozen Strategii znaczenie
ma Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa  Podkarpackiego  2021-2027,
umozliwiajace  pozyskiwanie  $rodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego na walke

z ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym.

Okreslenie bardziej precyzyjnych ram finansowych strategii rozwigzywanie probleméw
spotecznych nie wydaje si¢ obecnie mozliwe ani celowe. Czynnikami ograniczajgcymi
planowanie finansowe sa: szeroki zakres tematyczny dokumentu, siedmioletni okres jego
obowigzywania, a takze konkursowy tryb pozyskiwania dotacji w ramach wigkszosci
programéw pomocowych, co powoduje, iz wsparcie to ma charakter niepewny 1 incydentalny.
Dodatkowo, dynamicznie zmieniajacg si¢ rzeczywistos¢, w tym zewnetrzne uwarunkowania
polityczne, prawne i ekonomiczne powoduja, iz okreslanie w momencie tworzenia strategii
wysokosci srodkéw potrzebnych do jej realizacji stanowi powazne wyzwanie. Dlatego tez
adekwatne do potrzeb kosztorysy beda tworzone w momencie planowania i aktualizacji
budzetu powiatu (w tym planéw finansowych poszczegodlnych jednostek organizacyjnych) oraz

opracowywania programdw 1 projektow precyzujacych zatozenia strategii.

str. 131









Tabela 47. Co zaliczamy do przemocy fizyCzne]?............ccooiioiiii oo 102

Tabela 48. Co zaliczamy do przemocy psyChiCzng]?............ccooovioiiiiiiioe e 103
Tabela 49. Z ktorymi z wymienionych stwierdzen si¢ Pan/i zgadza ... 104
Tabela 50. Instytucje poOmMoOCOWe NALETENIC POWIALLL...........coviiiiiiiiie et 105
Tabela 51. Co powinno si¢ zmieni¢, by dzialania zmierzajgce do przeciwdzialania przemocy byly

Dardzie] SKULECZNG ...t 108
Tabela 52. Jakie dzialania bylyby najskutecznicjsze wobec osdb doznajacych przemocy .................. 108

str. 134






Wrykres 47. Czy "klaps" jest formag przemocy?..........c..ooviiiioie e 104

Wrykres 48. Do kogo zwrécilbys si¢ o pomoc w przypadku doswiadczania przemocy? ...................... 106
Wrykres 49. Wiedza na temat pracy Zespolu Interdyscyplinarnego .................c..oocooiioiioiiiiee 107
Wrykres 50. Wiedza na temat Niebieskic) Karty ... 107

str. 136



